
事業所名

作成日

営業時間

＊基本ルールの視覚提示
＊個々に合わせたスケジュール表（絵カード・文字）の提示
＊タイマーを使用した活動の区切り
＊避難訓練

はぴねす・はぴねすⅡ・はぴねすグラード

2024年12月10日
放課後等デイサービス・支援プログラム

＊通所児童・生徒の持つ力と可能性を最大限に引き出す支援を行い、尊厳を保つ心を忘れません。
＊真心と向上心を忘れず、常に必要とされる支援者を目指します。
＊地域貢献に努め、利用者をはじめ職員にとっても、安心・安全な居場所となります。

＊【はぴねす】とは、幸運・喜び・幸せという意味です。
　私たちは常に利用者様やご家族の幸せを心から願っております。
　丁寧に寄り添う療育をモットーに、個々の個性を十分理解し尊重した上で協調性・柔軟性を身につけ、
　生活スキルの向上に努めます。

法人（事業所）理念

支援方針

＊毎月のお誕生日会

＊クリスマス会

＊大掃除

＊春・夏・冬休みの活動
〈夏の水遊び・プール遊び・野外クッキング・パークゴルフ・ボーリング大会・冬のそり滑り・社会科見学・
 ワークショップ・カラオケ・初詣・流しそうめん・長距離外出（江差・南茅部・森町・鹿部町・渡島当別等）〉

行事

あり

家族支援

認知・行動

言語・
コミュニケーション

人間性・社会性

本
人
支
援

＊毎日の検温、手洗い指導
＊季節や体調に合わせた、衣服の調整
＊基本的生活習慣を身につけるための取り組み
（食事のマナー・あいさつ・買い物学習・身だしなみ・クッキング・排泄指導等）

平日・土・
長期休暇

健康・生活

運動・感覚

送迎実施の有無
平日　　13：00～17：00

土・長期休暇　　9：00～17：00

支援内容

＊公園等の戸外活動　　　　　　　　　　　　　　　＊小麦粉粘土等を用いた感覚遊び
＊手指課題　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊ダンス
＊製作活動　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊体育館で遊ぶ
＊トランポリン

＊日記帳を用いた指導員とのコミュニケーション
＊言葉での報告・伝達
＊言葉遣いの指導
＊系列事業所との幅広い年齢層の交流

＊集団遊び
＊公共交通機関の利用
＊絵手紙製作
＊お手伝い活動
（掃除機・食器洗い・食器拭き・洗面台掃除・ごみ収集・洗濯機の操作・テーブル拭き・玄関掃除等）

移行支援
＊各関係機関との情報共有
＊年齢・成長に応じた環境整備

地域支援・地域連携 職員の質の向上

＊スキルアップのための研修
＊虐待防止委員会の実施
＊ケース会議
＊朝礼での職員間情報共有の徹底

＊保護者面談
＊連絡ノート・送迎時等の情報共有
＊家族の緊急時のサポート

＊支援ミーティングを積極的に行う
＊相談支援員との情報共有
＊児童館の利用・地域イベントへの参加



　5領域を組み合わせた以下のイメージで活動提供を行っております。それぞれの活動は、5領域に
相互に関連したり、重なったりしております。

　　　　　　　　　　　　5領域
 活動

健康・生活 運動・感覚 認知・行動
言語・

コミュニケーション
人間性・社会性

あいさつ指導 〇 〇 〇

排泄指導 〇 〇

クッキング 〇 〇 〇

買い物学習 〇 〇 〇

避難訓練 〇 〇 〇

製作活動 〇 〇

公園遊び 〇 〇 〇

体育館遊び 〇 〇 〇

集団遊び 〇 〇 〇

長距離外出 〇 〇

手指課題・個別課題 〇 〇 〇

季節のイベント 〇 〇 〇

社会科見学 〇 〇

お手伝い活動 〇 〇 〇

日記帳 〇 〇

公共交通機関の利用 〇 〇 〇

ダンス 〇 〇

感覚遊び 〇 〇
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